
› Planifiez vos révisions quelques  
semaines avant les épreuves à l’aide 
de la méthode ci-contre. N’hésitez 
pas à demander de l’aide à votre 
professeur pour vous organiser ! 

› Préparez et apprenez vos fiches 
de révision.

› Mettez en pratique vos 
connaissances et vos compétences 
à l’aide des sujets brevet donnés 
par votre professeur.

› Le plus important est d’arriver 
re-po-sé(e) le jour des épreuves. 
Veillez à ne pas vous coucher tard, 
pour profiter d’un bon sommeil !

Faire un planning de révision

›  Fixez-vous des objectifs réalistes : prévoyez des plages 

horaires suffisamment souples pour ne pas vous 

décourager. 
›  Prenez l’habitude de travailler toujours aux mêmes heures.

›  Apprendre un chapitre ne se fait pas en une seule fois. 

Prévoyez donc dans votre planning de revenir plusieurs fois 

sur le même chapitre. 

›  Emmenez vos fiches de révision avec vous, pour utiliser les 

« temps morts » de la journée (les transports par exemple).

›  Ne vous laissez pas impressionner par l’ampleur des 

révisions : réviser même un peu est toujours plus utile que 

pas du tout !

Les semaines précédentes

Faire des fiches de révision

Pour chaque chapitre, vous pouvez 

faire une fiche qui vous aidera 

à synthétiser ce que vous devez 

retenir. 
Votre fiche doit résumer brièvement 

le cours : ne recopiez pas tout ! 

Rappelez les mots-clés, leur 

signification, les formules à retenir. 

Aidez-vous de votre cours.

Vous pouvez vous inspirer de la 

présentation ci-contre !

TITRE DU CHAPITRE

I. Titre de la 1re partie
1. Titre du 1er paragraphe
•  Liste des notions principales 

à retenir, des expériences 
importantes.

•  Exemples à traiter lors des 
activités.

2. Titre du 2e paragraphe
•  ...

II. Titre de la 2e partie
1. Titre du 1er paragraphe

Etc.

•  Mots-clés : définitions 
et concepts associés.

•  Formules.

• Schémas importants 
avec ses légendes


